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Infekcijy kontrolé
Kokie buvo 2021-ieji?

Baigiantis metams tapo jprasta apiben-
drinti mety jvykius. Norisi jvertinti, kaip
atrodé metai lyginant su ankstesniais, ar pa-
teisino lukescius, kokiy rezultaty pasiekta,
kas svarbaus nutiko ir t. t.

Lyginant su 2020 metais, kurie pasizyméjo
stresu ir nezinia dél COVID-19 pandemijos,
besibaigiantys 2021-ieji buvo daug ramesni.
Turiu galvoje, kad pasaulj siaubiantis virusas
pasirodé paklastantis mokslui Zinomiems
désniams bei gali buiti valdomas pasitelkiant
mokslo zinias ir dél to gyvenimas pradéjo
grizti j jprastas vézes. Atsitokéjus nuo Soko ir
politiky sukelto aziotazo, atsinaujino tkiné
veikla, sugrjzome prie kasdieniy darby, pa-
daréme korekcijas ir pradéjome dirbti beveik
taip pat, kaip dirbome iki pandemijos.

Pristatysiu, kuo mums (DeRAIMUI) ir Jums
buvo arba galéjo buti svarbtis 2021 mety jvykiai.

Metai prasidéjo HN 47-1:2020%V (HN) nau-
jos redakcijos paskelbimu ir Higienos normy
(toliau — HN) jsigaliojimu nuo geguzés 1 d.

Isvydus ministro patvirtintos HN teksta, ma-
¢iusius ankstesne redakcija, istiko lengvas Sokas.

Patvirtintoje HN redakcijoje keletas nuosta-
ty i§ esmeés skyrési nuo galiojusios HN redak-
cijos ir nuo HN redakcijos, kuri buvo teikiama
vieSam svarstymui. Normos autoriai perrase
nemazg dalj HN naudojamy apibréz¢iy, buvo
nenuoseklas, neislaiké temy ir pateiké ne visas
temai svarbias apibréztis.

Kitas diskutuotinas HN nukrypimas - tai
juosty sterilizacijai protegavimas. Protegavi-
mas niekuo nepagrijstas ir gali kelti dvejoniy,

(1) Higienos Norma HN 47-1:2020 ,, Asmens sveikatos
prieziuros jstaigos: infekcijy kontrolés reikalavimai®,
nuo 2021.08.21 galiojati redakcija — https://www.e-tar.
It/portal/lt/legal Act/ TAR.A8DBA9F5457B/asr
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ar tarp jslaptinty normos autoriy nebuvo
kieno nors interesams atstovavusiy asmeny.

Teigiantys, kad redaguojant paskutinj nor-
mos teksto variantg buvo atstovaujanciy kaz-
kam, manau, kad klysta. Jslaptinti HN autoriai
tiesiog lengvabudiskai zitaréjo j uzduotj - ja
atliko atmestinai ir pavir$utiniskai. Pavyzdziui,
kaip praktis$kai galima atlikti dezinfekcijos
kokybés kontrole? Ja vykdyti sudétinga, nes
tekty auginti méginius nuo instrumenty. Tai
trukty bent porg dieny. Indikatoriai, kurie
naudojami dezinfekuojant endoskopinius
instrumentus (auksto lygio dezinfekcija), rodo
dezinfekcinés medziagos aktyvuma (reaguoja
j koncentracija), ir tikrai nerodo jokio dezin-
fekcijos veiksmingumo.

Taciau palikime nesusipratimus, praktika
kazkaip prisitaiko prie nelogisky reikalavimy,
o tikrintojai jprastai nesamoningy dalyky taip
pat nereikalauja.

Pagrindinis naujas HN reikalavimas — As-
mens atsakingo uz infekcijy kontrole (to-
liau — AAIK) atsiradimas Asmens sveikatos
priezitiros jstaigoje (toliau — ASP]).

Vienas svarbiausiy DeRAIMAS nuveikty
darby 2021-aisiais — pagalba ir dalyvavimas,
jgyvendinant HN reikalavimus klientams.
Pirmiausia kalbu apie procedary vadovy (to-
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liau - PV) rengima. Jau deSimtmetj rengiame
procedury vadovus ir patiems pirmiesiems :
rengtiems procediiry vadovams taikome ais- pokgmentavote - vadinas! ol
kius ir tuos pacius reikalavimus. DeRAIMAS '
parengti procediiry vadovai pasizymi maza
apimtimi, todél klinikoje, kurios uzsakymu
parengiame PV, esame tikri, kad darbuotojai
PV perskaitys visg. Antra, PV rengiame tik
iSanalizave klinikos, kuriai rengiame PV,
procesus. Todél PV apima tik tuos procesus,
procediiras, kurios i$ tiesy yra atliekamos
klinikoje. Procedtry aprasymai trumpi, kur
galima, naudojame grafinius paai$kinimus.
Kartu su PV rengimu 2021 metais ruo$émes
ir AAIK funkcijy vykdymui. Parengti AATK
paslaugos paketai apima nuo vienkartiniy
konsultacijy pagal poreikj iki nuolatinio
konsultavimo sutartu daznumu, jtraukiant ir
vidinius personalo mokymus ir kontrole.
Galiojantys norminiai dokumentai AAIK
kelia reikalavimus kvalifikacijai, Zinioms ir
jgudziams. Sveikatos apsaugos ministerija
(toliau — SAM), paspausta OR, isaiskino, kad
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Parodoje Kelne stenduose lankytojy nedaug

galima tiesiog paskirti AAIK funkcijas klinikos
darbuotojui, taip atidédami A AIK kvalifikaci-
jos reikalavimy klausimo sprendima vélesniam
laikui ir nutylédama, kad nuo 2021 m. sausio
1 d. reikalavimai ASP] turéti AAIK taps dar
labiau reguliuojami (SAM jsakymo redakcija
galiosianti nuo 2022 Sausio 1-0s)®.

(2) SAM 2020 m. gruodzio 31 d. Isakymas V-3091,
2008 m. lapkric¢io 14 d. SAM jsakymo Nr. V-1110 suves-
tiné redakcija nuo 2022 m. sausio 1 d. - https://www.e-
tar.lt/portal/lt/legal Act/ TAR.3D6ABEC30DAF/
o YrtxNjcIW
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Turédamas minty, kad grei¢iausiai nemazai
ASP] (t. y. odontologijos kliniky) bandys savo
jégomis spresti AAIK klausimg, DeRAIMAS
toliau aktyviai vykdo mokymus. Praéjusiais
metais ir §iais 2021-aisiais buvo sudétinga
vykdyti kontaktinius mokymus. ISeitimi tapo
nuotoliniai mokymai vebinary (angl. webinar)
forma. Turime tris SAM jvertintas ir pripazjs-
tamas kvalifikacijos kélimo programas. Greta
to pradéjome rengti trumpus 30-40 min.
trukmés nemokamus teminius vebinarus. Jy
metu trumpai pristatoma viena siaura tema
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ir atsakoma j dalyviy klausimus. Vyksta tu-
rininga diskusija, naudinga visiems vebinaro
dalyviams. Ateinanciais metais didinsime tiek
SAM pripazjstamy vebinary, suteikianciy
kvalifikacijos kélimo valandas, tiek ir trumpy
teminiy vebinary skaiciy. Jums tereikia sekti
naujienas internetinéje svetainéje www.derai-
mas.lt arba registruotis ir gauti elektroninius
naujienlaiskius.

Spalio ménesj Lietuvos parody ir kongresy
centre ,,Litexpo* vykusi paroda Baltic Dentist-
ry Days2021 (BDD) niekuo nesiskyré nuo
parody Europoje. Rengiama kas du metus,
kaip ir IDS Kelne, BDD sulauké maziau ir
dalyviy, ir lankytojy. Sudétinga lyginti par-
odas su ikipandeminiy mety parodomis, bet
prognozes ar jzvalgas vis tiek buvo galima
padaryti. Svarbiausia mano jzvalga: gyvas
bendravimas batinas tiek prekiy-paslaugy
uzsakovams, tiek ir prekiy-paslaugy tiekéjams.

Be mokymo konsultacinés veiklos,
DeRAIMAS antroje 2021 mety puséje éme
keisti atsekimui naudojamy etikeciy grafika.
Dabar etiketés be indikatoriaus Zymimos
DeRAIMAS logotipu. Sprendimas naudoti
lietuviskos jmonés atributikg ant gaminiy
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turi Zadinti nacionalinj didziavimagsi bei
skatinti dazniau rinktis lietuviskus zenklus.
Pandemija parodé, kiek daug gaminiy buvo
gaminama Kinijoje ir kokiy problemy dél
to kilo. Lietuvai banat ES nariais pasiteisino
sprendimas rinktis ES pagamintas prekes.
O dar kai yra galimybé ant gaminiy naudoti
savo (DeRAIMAS sterilizacijos kontrolés
srityje reprezentuoja Lietuva) atributika, tai
reikia jg ir naudoti. Kuo daugiau turésime
dalykuy, kuriais galima pasigirti, tuo turésime
didesne saviverte. Dél $ios priezasties, skati-
name rinktis DeRAIMAS Zenklu paZzymétas
etiketes.

Visi suprantame, kad su Naujyjy mety pra-
dzia pandemija nesibaigs, ta¢iau COVID-19
jau nebe toks baisus.

Nuosirdziai visiems linkiu, kad ateinantys
2022-ieji tapty persilauzimo metais, jveikiant
COVID-19 i$sukj. Taip pat visiems linkiu svei-
katos, darnos, susitelkimo, meilés ir pagarbos
aplinkiniams.

Iki naujy susitikimy ir naujy uzsakymy.
Laimingy Svenciy!

Nuosirdziai Jasy

Raimondas Dragasius
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